
OLANESTI 

Statiunea Baile Olanesti este situata la 20 km de Rm. Valcea, Valea 

Oltului, de o parte si de alta a Paraului Olanesti, la o altitudine de 450 metri, in 

centrul unei mici depresiuni a Carpatilor Meridionali, deschisa in sud si inchisa 

la nord si vest de crestele calcaroase ale muntilor Capatinii. Este strabatuta de 

o vale pitoreasca, inconjurata de bogate paduri de foioase lipsita de surse de 

poluare. 

 

Baile Olanesti este o statiune balneara de interes general, cu activitate 

permanenta si ocupa primul loc printre statiunile balneoclimaterice din 

Romania in ceea ce priveste numarul de izvoare, debitul zilnic al acestora, ca si 

varietatea compozitiei si a concentratiei apelor minerale. In statiune se gasesc 

peste 35 surse hidrominerale, atat ca izvoare naturale, cat si ca rezultat al unor 

foraje. Acestea sunt grupate in trei tipuri principale de ape minerale, aflate in 

diferite stadii de mineralizare a sufului. 

AGREMENT IN BAILE OLANESTI: 

 trasee off-road - ATV-uri, masini de teren  

 paintball  

 vizite la palatul Olanesti (Vila lui Ceausescu) 

 gradina de vara, sala de cinema 

https://www.infoghidromania.com/baile_olanesti.html


 excursii organizate pentru vizitarea obiectivelor turistice ale zonei, in 

judetului Valcea 

 drumetii catre rezervatiile naturale din jur sau manastirile din zona 

restaurante si terase in centru si pe Aleea Izvoarelor 

, 

Conditiile climaterice sunt favorabile desfasurarii activitatii balneare pe 

tot parcursul anului. Temperatura medie anuala inregistreaza valori de 9,2 

grade Celsius. Luna cea mai rece a anului este ianuarie, care prezinta o 

temperatura medie de -2,6 grade Celsius, iar luna cea mai calda este iulie cu o 

temperatura medie de +19,7 grade Celsius. Presiunea atmosferica medie 

anuala in statiune este de 964,7 milibari. Forma depresionara a zonei face sa 

predomine un calm relativ ridicat, umiditatea relativa a aerului are o medie 

anuala de 78-79% iar precipitatiile o medie de 750 mm/an. 

Izvoarele sunt utilizate in cura interna in tratamentul afectiunilor renale 

si a cailor urinare, hepatobiliare, ale tubului digestiv si ale unor afectiuni 

metabolice, de nutritie si in cura extema ca tratamente asociate in diverse 

afectiuni reumatismale si ale sistemului nervos periferic. 

Particularitatea turistica a statiunii este unicitatea pe plan national a 

unor tratamente pentru desensibilizarea organismului la bolnavii alergici prin 

injectii cu apa minerala sulfuroasa izotona. 
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